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CHAMPIONNAT 56 ÉTÉ     17 ET  18 JUIN 2017  

PONTIVY    

PISCINE Rue de la Cascade, 56300 Pontivy  https://goo.gl/maps/tbPkqy278Rr    

CATEGORIE :  Toutes Catégories 

REGLEMENT :  Championnat qualificatif pour les Championnats régionaux  

Règles FFN / Juge Arbitre de la compétition : 

Avenirs : 2 épreuves maximum par réunion sur 50 m uniquement, accès aux Finales D. 

Jeunes : 2 épreuves maximum par réunion sur 50 et 100 m uniquement, accès aux 

Finales C. 

Juniors et +: 4 épreuves maximum par réunion,  Dames : 14/15 ans et  Messieurs 15/16 

ans  accès aux Finales B, Dames 16 ans et + et Messieurs 17 ans et + : accès aux Finales 

A, hors 400/800/1500 m : Accès Finale A pour Juniors et + sans distinction. 

 

Le classement 1500 NL, 800 NL sera fait au temps. 

 

QUALIFICATION :  Qualificatif pour les championnats régionaux des 1, 2 et 3 Juillet 2017 à Rennes, pour 

les Juniors/Seniors. 
 

RECOMPENSES :  Lots remis aux 3 premiers (Avenirs, Jeunes, Juniors 1 et 2, Juniors 3 et + ou Juniors et +) 

de chaque finale et sur l’ensemble des 2 séries pour les 1500 et 800 NL 
 

PROGRAMME DE LA COMPETITION    

 

 Samedi matin Samedi après-midi Dimanche matin 
Dimanche après-

midi 

Ouverture des portes 7 h 50 13 h 20 7 h 50 13 h 20 

Echauffement n°1 8 h 00 – 8 h 30 13 h 30 – 14 h 00 8 h 00 – 8 h 30 13 h 30 – 14 h 00 

Echauffement n°2 8 h 30 – 9 h 00 14 h 00 – 14 h 30 8 h 30 – 9 h 00 14 h 00 – 14 h 30 

Réunion technique 9 h 05 – 9 h 15 x 9 h 05 – 9 h 15 X 

début des épreuves 9 h 15 14 h 35 9 h 15 14 h 35 

 SERIES FINALES SERIES FINALES 

 400 NL D/M 400 NL 2 FINALES 400 4N D/M 400 4N 2 FINALES 

 50  PAP D/M 50 PAP 8 FINALES 50 DOS D/M 50 DOS 8 FINALES 

 100 DOS D/M 100 DOS 6 FINALES 200 NL D/M 200 NL 4 FINALES 

 200 4N D/M 200 4N 4 FINALES 100 BR D/M 100 BR 6 FINALES 

 200 BR D/M 1500 NL M 2 SERIES 100 PAP D/M 100 PAP 6 FINALES 

 50 NL D/M 200 BR 4 FINALES 50 BR D/M 800 NL 2 D SERIES 

 200 PAP 50 NL 8 FINALES 200 DOS D/M 50 BR 8 FINALES 

  200 PAP 4 FINALES 100 NL D/M 200 DOS 4 FINALES 

    100 NL 6 FINALES 

    

RELAIS 10 X 50 NL  

(5 D/5 M, répartis en  

2A/ 4Je/4 Ju et+) 
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Les podiums 
Remise des récompenses dès la fin de la finale 

 

 

Les horaires sont donnés à titre indicatif 

L’organisation des échauffements sera communiquée avec le programme de la compétition 

LES 50 M 32 FINALE D AVENIRS 

  FINALE C JEUNES 

  FINALE B JUNIORS 1 ET 2 

  FINALE A JUNIORS 3 ET + 

LES 100 M  24 FINALE C  JEUNES 

  FINALE B  JUNIORS 1/2 ANNEES 

  FINALE A  JUNIORS 3 ET + 

LES 200 M 20 FINALE B JUNIORS 1/2 ANNEES 

  FINALE A JUNIORS 3 ET + 

LES 400 M 4 FINALE A JUNIORS ET + 

LES 800 M  D  1  SERIES JUNIORS ET + 

LES 1500 M M 1 SERIES JUNIORS ET + 


