
BILAN SPORTIF NATATION SYNCHRONISEE 

2015/2016 

 

 

1) Bilan annuel « Pass’Compétition » : 

CLUB ENGAGEMENT 
TOTAL 

VALIDATION CATEGORIE D’AGE de 
validation 

TAUX DE REUSSITE 

SYNCHRO BREST 
NATATION 

Pas d’engagement 

CERCLE PAUL BERT 19 10 2004 à 2007 52% 

VANNES SYNCHRO 17 11 2005 à 2008 64% 

LES SIRENES 
LANNIONAISES 

9 1 2006 11% 

CN ST BRIEUC 13 6 2004 à 2007 46% 

 

Depuis septembre 2014, la propulsion ballet du niveau « Synchro Découverte » est la même épreuve 

que le « Pass’Compétition ». 

2) Bilan annuel Niveau « Synchro Découverte » : 

Le 08 novembre 2015 à Vannes : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 13 engagées, 5 validations. 

1 pour Brest, 3 pour Saint Brieuc, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 0 engagée. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 14 engagées, 8 validations. 

2 pour Brest, 3 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Technique » : 16 engagées, 6 validations. 

1 pour Brest, 3 pour Rennes, 2  pour Saint Brieuc. 

 

DATE DE 
SESSION 

LIEU CLUBS 
PRESENTS 

NOMBRE DE 
NAGEUSES 
ENGAGÉES 

VALIDATION 
DIRECTE 

NOMBRE DE 
DEUXIÈME  

CHANCE 

VALIDATION  
TOTALE 

REPARTITION PAR CLUB TAUX  DE  
REUSSITE 

ENGAGEM
ENTS  

VALIDATION  CATEGORIE 
D’AGE 

6/12/15 St Brieuc 
(synchro 

découvert
e) 

3 clubs 
engagés 

sur 
Propulsion 

ballet 

ST BRIEUC 6 2  2 6 2 2004 à 2007 33% 

10/1/16 Vannes RENNES  10 
(1 forfait) 

3 3 
(1 validation) 

4 4 (1 
forfait) 

2 2004 44% 

VANNES 6 2 2006 à 2008 

01/5/16 St Brieuc RENNES 44 
(1 forfait) 

16 10 
(6 

validations) 

22 17 (1 
forfait) 

8 2004 à 2008 51% 

VANNES 11 9 2005 à 2007 

LANNION 9 1 2004 à 2007 

ST BRIEUC 7 4 2004 à 2007 

TOTAL SAISON 
 

58 21 13 28    48 % 



Le 06 décembre 2015 à Saint Brieuc : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 27 engagées, 14 validations. 

2 pour Brest, 2 pour Lannion, 5 pour Rennes, 3 pour Saint Brieuc, 2 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 9 engagées, 4 validations. 

1 pour Brest, 1 pour Lannion, 2 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 14 engagées, 5 validations. 

2 pour Lannion, 2 pour Rennes, 1 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Technique » : 24 engagées, 8 validations. 

1 pour Rennes, 4 pour Saint Brieuc, 3 pour Vannes. 

 

Le 10 Janvier 2016 à Vannes : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 13 engagées, 7 validations. 

1 pour Brest, 3 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 2 engagées, 1 validation pour Brest. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 19 engagées, 4 validations. 

1 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Technique » : 20 engagées, 9 validations. 

1 pour Brest, 2 pour Rennes, 4 pour Saint Brieuc, 2 pour Vannes.      

Le 28 Février 2016 à Brest : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 4 engagées, 3 validations. 

1 pour Brest, 1 pour Rennes, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 3 engagées, 1 validation pour Lannion. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 9 engagées, 4 validations. 

1 pour Rennes, 1pour Saint Brieuc, 2 pour Vannes. 

 Epreuve de « Technique » : 9 engagées, 3 validations. 

1 pour Lannion, 2 pour Vannes.      

 

Sur la saison 2015-2016, 24 nageuses ont validé leur niveau «Synchro Découverte  ». 

3) Bilan annuel Niveau « Synchro Argent » : 

Le 15 novembre 2015 à Brest : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 12 engagées, 7 validations. 

1 pour Brest, 2 pour Rennes, 4 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 17 engagées, 7 validations. 

1 pour Brest, 4 pour Saint Brieuc, 2 pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 13 engagées, 7 validations. 

3 pour Brest, 1 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc, 1 pour Vannes. 

 Epreuve de « Technique » : 9 engagées, 3 validations. 

1 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc. 

 

Le 15 décembre 2015 à Rennes : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 9 engagées, 7 validations. 

1 pour Brest, 1 pour Rennes, 5 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 18 engagées, 5 validations. 

3 pour Brest, 1 pour Rennes, 1 pour Saint Brieuc. 



 Epreuve de « Propulsion Technique » : 13 engagées, 7 validations. 

3 pour Brest, 4 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Technique » : 17 engagées, 5 validations. 

1 pour Brest, 2 pour Rennes, 2 pour Vannes. 

 

Le 17 Janvier 2016 à Lannion : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 6 engagées, 4 validations. 

2 pour Brest, 2 pour Rennes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 4 engagées, 1 validation pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 3 engagées, 2 validations pour Lannion. 

 Epreuve de « Technique » : 9 engagées, 0 validation. 

 

Le 28 Février 2016 à Brest : 

 Epreuve de « Parcours à sec » : 4 engagées, 2 validations pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 8 engagées, 1 validation pour Vannes. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 4 engagées, 3 validations. 

1 pour Brest, 2 pour Vannes. 

 Epreuve de « Technique » : 13 engagées, 4 validations. 

1 pour Brest, 1 pour Saint Brieuc, 2 pour Vannes. 

 

      Sur la saison 2015-2016, 12 nageuses ont validé leur niveau « Synchro Argent ». 

 

4) Bilan annuel Niveau « Synchro Or » : 

 

Le 13 décembre 2015 à Rennes : 

 Epreuve de « Danse » : 5 engagées, 3 validations. 

1 pour Rennes, 2 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 4 engagées, 2 validations. 

1 pour Rennes, 1 pour Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 4 engagées, 1 validée de Saint Brieuc. 

 Epreuve de « Technique » : 2 engagées, 0 validation.  

 

Le 17 Janvier 2016 à Lannion : 

 Epreuve de « Danse » : 1 engagée, 1 validation de Rennes. 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 1 engagée, 0 validation. 

 Epreuve de « Propulsion Technique » : 1 engagée, 1 validation de Rennes. 

 Epreuve de « Technique » : 0 engagée, 0 validation. 

 

Le 28 Février 2016 à Brest : 

 Epreuve de « Propulsion Ballet » : 1 engagée, 0 validation. 

 Epreuve de « Technique » : 1 engagée, 0 validation. 

 

Sur la saison 2015-2016, aucune nageuse n’a validé son niveau « Synchro Or ». 

 



5) Compétitions Régionales : 

 

Le 06 mars 2016 à Rennes : Régionaux « Espoirs », « Juniors », « Toutes Catégories ». 

 Figures Imposées « Espoirs » : 

12 nageuses engagées : 1 pour Rennes, 6 pour Saint Brieuc, 5 pour Vannes. 

1ère :   Saint Brieuc, 2ème : Vannes, 3ème : Saint Brieuc. 

 Figures Imposées « Juniors » : 

21 nageuses engagées : 1 pour Lannion, 5 pour Rennes, 9 pour Saint Brieuc, 6 pour Vannes. 

1ère : Saint Brieuc, 2ème : Vannes, 3ème : Saint Brieuc. 

 Solos « Espoirs » : 

1ère : Saint Brieuc, 2ème : Vannes, 3ème : Saint Brieuc. 

 Solos « Juniors » : 

1ère : Rennes, 2ème : Saint Brieuc, 3ème : Lannion. 

 Duos « Espoirs » : 

1ère :   Saint Brieuc, 2ème : Vannes. 

 Duos « Juniors » : 

1ère : Saint Brieuc, 2ème : Saint Brieuc, 3ème : Vannes. 

 Equipe « Espoirs » : 

1ère : Saint Brieuc. 

 Equipe « Juniors » : 

1ère : Saint Brieuc, 2ème Vannes, 3ème : Rennes. 

 Equipe Technique « Toutes Catégories » : 

1ère : Vannes. 

 

Le 15 mai 2016 à Lannion : Régionaux « Benjamines ». 

 Figures Imposées « Benjamines » : 

15 nageuses engagées : 1 pour Rennes, 8 pour Saint Brieuc, 6 pour Vannes. 

1ère : Vannes, 2ème : Vannes, 3ème : Saint Brieuc. 

 Solos « Benjamines » : 

1ère : Vannes, 2ème : Vannes, 3ème : Saint Brieuc. 

 Duos « Benjamines » : 

1ère : Vannes, 2ème : Saint Brieuc. 

 Equipe « Benjamines » : 

1ère : Saint Brieuc, 2ème : Vannes. 

 

Le 15 mai 2016 à Lannion : Régionaux « Séniors ». 

 Solos «Séniors » : 

1ère : Saint Brieuc, 2ème et 3ème Rennes. 

 Duos « Séniors » : 

1ère : Rennes, 2ème : Saint Brieuc. 

 

Le 15 mai 2016 à Lannion : Régionaux « Challenge » catégories Benjamines, Espoirs, 

Juniors et Toutes Catégories. 

 Equipe « Benjamines » : 

1ère : Vannes, 2ème : Saint Brieuc, 3ème : Rennes. 

 Duo « Espoirs » : 



1ère : Brest, 2ème : Lannion. 

 Equipe « Espoirs » : 

1ère : Vannes, 2ème : Saint Brieuc, 3ème : Rennes. 

 Duo « Juniors » : 

1ère : Vannes. 

 Equipe « Juniors » : 

1ère : Lannion. 

 Equipe Combiné « Toutes Catégories » : 

1ère : Brest, 2ème : Rennes. 

 

6) Niveau « National 3 » : 

 

Le 21-22 novembre 2015 à Tours « Journées d’automne » Juniors :  

 Figures Imposées « Juniors » : 

42 nageuses engagées : dont 1 pour Rennes (24ème). 

 Solo « Juniors » : 12 solistes 

8ème : Rennes.  

Les 19 et 20 mars 2016 à Saint Brieuc National 3 « Juniors » et « Toutes Catégories » : 

 Figures Imposées « Juniors » (sur Classement N3 et non Open) : 

70 nageuses engagées : dont 6 pour Rennes, 8 pour Saint Brieuc, 6 pour Vannes. 

9ème, 16ème, 19ème : Saint Brieuc, 22ème : Vannes, 26ème : St Brieuc, 29ème : Vannes, 31ème : 

Saint Brieuc, 32ème : Rennes, 34ème, 40ème : Saint Brieuc, 47ème, 50ème, 52ème : Rennes, 54ème : 

Saint Brieuc et Vannes, 62ème : Rennes, 63ème, 66ème, 67ème : Vannes, 70ème : Rennes.  

 Solo « Juniors » : 10 solistes 

7ème : Rennes, 9ème : Saint Brieuc. 

 Duos « Juniors » : 13 Duos  

5ème  et 8ème : Saint Brieuc, 11ème : Vannes. 

 Equipe « Juniors » : 9 Equipes 

5ème : Saint Brieuc, 8ème : Vannes, 9ème : Rennes. 

 

Les 23 et 24 avril 2016 à Tours National 3 « Espoirs » : 

 Figures Imposées « Espoirs » : 

82 nageuses engagées : dont 6 pour Saint Brieuc. 

20ème, 24ème, 42ème, 49ème, 51ème, 59ème : St Brieuc. 

 Solo « Espoirs » : 14 solistes 

10ème : Saint Brieuc. 

 Solos « Finales Jeunes » : 

7ème : Saint Brieuc. 

 Duos « Espoirs » : 12 Duos 

6ème : Saint Brieuc. 

 Equipe « Espoirs » : 9 Equipes 

7ème : Saint Brieuc. 

 

 



Les 04 et 05 juin 2016 à Angers National 3 « Benjamines » : 

 Figures Imposées « Benjamines » : 

99 nageuses engagées : dont 8 pour St Brieuc, 6 pour Vannes. 

3ème et 21ème : Vannes, 24ème, 28ème, 29ème, 33ème : Saint Brieuc, 34ème : Vannes, 35ème, 36ème, 

45ème : Saint Brieuc, 47ème, 48ème : Vannes, 49ème : St Brieuc, 62ème : Vannes. 

 Solo « Benjamines » : 15 solistes 

 6ème et 12ème : Vannes. 

 Duos « Benjamines » : 11 Duos 

6ème : Vannes, 9ème : Saint Brieuc. 

 Equipe « Benjamines » : 11 Equipes 

5ème : Saint Brieuc, 7ème : Vannes. 

 

Les 04 et 05 juin 2016 à Angers National 3 « Séniors » et « Toutes Catégories » : 

 Solo « Séniors » : 11 solistes 

8ème : Rennes, 9ème : Saint Brieuc, 11ème : Rennes. 

 Duos « Séniors » : 9 Duos 

5ème : Rennes, 9ème : Saint Brieuc. 

 Equipes Techniques « Toutes Catégories » : 

3ème : Vannes. 

 

7) Niveau « Inter-régional » : Challenge 

 

Le 07juin 2015 à Chartres Inter Challenge: 

 Duo « Espoirs » : 4 duos 

2ème : Brest. 

 Equipe « Espoirs » : 14 Equipes 

1ère : Vannes, 5ème : Rennes et Saint Brieuc, 12ème : Brest. 

 Equipe Combiné « Toutes Catégories » : 4 Equipes 

1ère : Brest. 

 

8) Formation des officiels et Suivi des Officiels : 

 

 Formation d’officiel « JO », « D » : le 27 septembre 2015 à Vannes, 14 personnes présentes, 

(7 JO, 7 D). Examen écrit « JO » 5 réussites, « D » 4 réussites.   

Suite à la formation du 27/09/16, et afin de terminer celle-ci et valider l’obtention de l’officiel 

« JO » ou « D », il reste encore à tous ces juges en formation, à valider des jugements en 

double. Quelques juges en formation N-1, ont fini leur formation sur cette saison 2015-2016. 

Formation terminée, 1 validation de l’officiel « C ».  

 Recyclage d’officiel « JO », « D », « C » et « B » : Pas de recyclage cette saison, obligation 

de le faire une année sur deux. 

 Formation évaluateurs ENF3 : Le 27 septembre 2015 à Saint Brieuc, 8 candidates, 8 

validations. 

Compte Rendu rédigé par Elina LEMICHEL DU ROY, responsable ETR.  

Bilan ENF3 reçu de Sandy VIGNETTE. 


