CHAMP 56 ETE 17/18 Juin - PONTIVY

PISCINE Rue de |

CATEGORIE :

REGLEMENT :
Avenirs :

Jeunes :

a Cascade, 56300 Pontivy https://qgoo.gl/maps/tbPkqy278Rr

Toutes Catégories

regles FFN / Juge Arbitre de la compétition :

4 épreuves le dimanche uniquement sur les 50m, accés pour tous a la finale 100 NL au
classement total point des quatre 50 m. Avenirs 1 (D 2009 -2010, M 2008-2009) et Avenirs
2 (D 2008, M 2007) sur les 50 m et la finale 100 NL.

les 50m et les 100 m, acces finales D (Jeunes 1 : D 2007, M 2006)) et finales C (Jeunes 2
et 3 : D 2006 -2005, M 2005-2004) et 200 m classement total point Jeunes 1, 2, 3 ( D 2007 -
2006-2005, M 2006-2005-2004) - 4 épreuves max par matinée.

Juniors et_+ : Tout le programme, accés finales B -Juniors 1 ( D 2004 -2003, M 2003-2002) et finales

A -Juniors 2 et + ( D 2002 et avant, M 2001 et avant)

Le classement 400 NL, 400 4 N, 800 NL et 1500 NL, sera fait au temps Juniors 1 et
Juniors (2 et +)

4 épreuves max par matinée.

Pour les 800 NL et 1500 NL, sont autorisé a s’engager les 5 premiers par année d’dge
au ranking de la saison 2017-2018 sur ces distances.

Relais Mixte : 4 x 50 4N : 2 filles + 2 garcons et le 10 x 50 NL : 5 filles + 5 garcons

ENGAGEMENT :
QUALIFICATION :
RECOMPENSES :

du mercredi 30 mai au lundi 11 juin
Qualificatif pour les championnats régionaux (juniors et +)

Lots remis aux 3 premiers ( Avenirs 1, Avenirs 2, Jeunes 1, Jeunes 2 et 3, Juniors 1 et
juniors 2 et +)
Les lots seront remis aussitét aprés chaque course ou finale

PROGRAMME DE LA COMPETITION

Samedi matin Samedi apres-midi Dimanche matin Dimanche aprés-midi
Ouverture des portes 7h50 13h20 7h50 13h20
Echauffement #1 8h00 - 8h30 13h30 - 14h00 8h00 - 8h30 13h30 - 14h00
Echauffement #2 8h30 - 9h00 14h00 - 14h30 8h30 - 9h00 14h00 - 14h30
Réunion technique 9h05 - 9hl15 X 9h05 - 9h15 X
début des épreuves 9h15 14h35 9h15 14h35
SERIES FINALES SERIES FINALES

400 NL D/M 100 DOS - 8 FINALES 50 PAP DM 100 NL- Finales Avenirs 1

100 DOS M/D 2004N -4 FINALES 400 4N D/M 50 PAP - 8 FINALES
200 4N M/D 100 PAP - 8 FINALES 50 DOS D/M 100 NL- Finales Avenirs 2

100 PAP DM 1500 NL - 2 SERIES 200 NL D/M 50 DOS - 8 FINALES
200 BRA M/D 200 BRA - 4 FINALES 50 BRA M/D 100 NL- Finales Avenirs 3

100 NL D/M 100 NL- 8 FINALES 200 DOS D/M 200 NL - 4 FINALES
200 PAP D/M 200 PAP -4 FINALES 50 NL D/M 100 NL- Finales Avenirs 4

100 BRA M/D 100 BRA - 8 FINALES 800 NL 2 SERIES
Relais 4 x 50 4N Mixte 50 BR - 8 FINALES

100 NL- Finales Avenirs 5

200 DOS 4 FINALES
100 NL- Finales Avenirs 6

100 NL-Grande Finale Avenirs
50 NL 8 FINALES

RELAIS 10X50 NL Mixte




