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QUIBERON ATLANTIQUE NATATION organise le week end des 8 et 9 août 2015, 

un grand rendez-vous de natation sportive en eau libre et en mer, sans palme : 

LES DEFIS QUIBERONNAIS 

Trois Défis de différentes distances sont au programme afin que chacun puisse y 

participer dans une ambiance sportive, familiale et festive en communion avec 

la nature exceptionnelle de la Presqu’île de Quiberon. 

Dimanche 9 août 2015 à 9 heures 30 - Départ Grande Plage de Quiberon : 

Le DEFI DES PORTS, pour les Elites à partir de 16 ans, sur une distance de 7.1 km 

entre Port Maria et Port Haliguen. 200 nageurs. 30 € 

Samedi 8 août 2015 à 14 heures 30 - Départ Grande Plage de Quiberon : 

Le DEFI DU CARL BECH pour les excellents nageurs à partir de 14 ans sur une 

distance de 3 km, sur les traces du 3 mâts norvégien qui naufragea le 21 

décembre 1911 à la pointe de Beg er Vil, à quelques encablures de la grande 

plage de Quiberon. 200 nageurs. 20 € 

Samedi 8 août 2015 à 16 heures-  Départ Grande Plage de Quiberon : 

Le DEFI DES FEUX pour les très bons nageurs à partir de 12 ans sur une distance 

de 1,5 km, à la découverte des feux de la Grande Plage de Quiberon. 100 

nageurs. 10 €. 

Renseignements et inscriptions :  www.quiberon-atlantique-natation.fr 

QUIBERON ATLANTIQUE NATATION est un club de natation sportive situé en Bretagne Sud, sur la Presqu'île de QUIBERON. Créé 

par des quiberonnais passionnés de nage libre en mer, l'esprit du club est de proposer à ses adhérents de nager en totale liberté, 

au milieu de la nature intacte et merveilleuse de la presqu'île de Quiberon, loin du monde, du béton et du bruit, sans aucun 

artifice, ni autre aide qu'une combinaison et une paire de lunettes. Cotisation annuelle : 20 €. 

Contact : Gildas GOUARIN           courriel : quiberonatlantiquenatation@gmail.com 
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